
Efeze 4:3-4 3 
“De heilige Geest heeft ervoor gezorgd dat jullie een eenheid zijn. Doe je 

uiterste best om die eenheid te bewaren, door in vrede met elkaar te 
leven. Leef met elkaar alsof jullie één lichaam zijn, met één geest.” 

Opdracht: 

Ga liggen op het asfalt (pas wel op voor het eventuele verkeer) 
en laat je overtrekken met stoepkrijt. Kleur je mensfiguur in. 

Paulus zegt dat christenen samen een lichaam vormen. Dus als 
kerk zijn wij één lichaam en laten we iets aan de wereld zien 
van wie Jezus is.  

Maak een spreekballon bij jouw mensfiguur:

1. Wat zou jouw boodschap zijn voor de wereld? 

2. Wat wil jij laten zien van Jezus?  

Schrijf jouw boodschap 
met stoepkrijt 

in je spreekballon.


